TESTEMUNHO DE UM PERCURSO INSPIRADO EM PAULO FREIRE

Alberto Melo?

Passariamos todo o nosso tempo aqui se quiséssemos agora definir a nogdo de
“empowerment”, ou de empoderamento, como 0S Nossos amigos brasileiros ja ousaram
traduzir. Basta sublinhar que se trata de ganhar poder, capacidades, de forma singular e
colectiva: dentro de si, com quem se convive e se partilham ideias, sentimentos, projectos,
organizacGes. Se é uma palavra anglo-saxdnica, ja@ ndo sera exclusivo destes povos a nogdo
e as praticas afins. Surgiu o conceito recentemente, mas numa linha de continuidade com
visbes da Educagdo que a orientam no sentido de uma conquista de maior e melhor
autonomia pessoal, desenvolvimento pessoal, promocdo de capacidades, incluindo
naturalmente a de intervir para cada um e cada uma se construir como pessoa total e
coerentemente integrada, através das respectivas inter-relagdes com os outros e com o
mundo; ou, como dizia Espinosa, ja na primeira metade do séc. XVII, pela “politica” e pelo

“trabalho” cada pessoa torna-se mais pessoa.

E um processo que implica, sempre, a elevagdo do individuo a sujeito da sua transformacdo,
na educagao-formagdo, como na integragao activa na sociedade. E exige igualmente a sua
insercdo numa aprendizagem colectiva: aprender em grupo gragas a participacdo num
projecto do grupo. A palavra-chave é mesmo “projecto”, nestes processos de educagao como
“empoderamento”. Partir de uma visdo, que engloba a nossa crenga numa sociedade melhor,
a nossa vontade de agir e a nossa confianga de podermos influir. Encarar o problema, que
pode ser vivido pessoalmente, mas se revela ser um problema de muitos, procurando
minimiza-lo ou resolvé-lo por uma accdo pensada e querida por alguns. Rever, reforgar ou

reformular a visdo de partida, a luz desta experiéncia, bem ou mal sucedida.

Hoje, somos afectados, agredidos, por forgas muito negativas,. Que procuram a hegemonia a
qualquer prego. Forgas anti-humanas, anti-vida até. Forgas que procuram arredar as formas
de vida em geral, e a pessoa humana em particular, como finalidade ultima da organizacdo e
da decisdo sociais, substituindo-as por abstracgdes ideoldgicas, como o ‘“lucro”, a
“produtividade”, a “competitividade” ou, de uma forma geral, a “economia”. Em lugar dos
valores, instalam-se monopolisticamente os “custos”. Sera que ndo ha hoje vida para la da

economia? Ou da finanga, a qual se tem gradualmente reduzido o mundo da economia.

E, simultaneamente, exercem-se pressGes mediaticas, ideoldgicas, vincando a incapacidade
das pessoas para alterar, para melhorar, a situacdo presente; ilustrando, através de um
exclusivo de “mas noticias” nos meios de comunicagdo, como é ma a natureza humana, da
qual se ndao pode esperar qualquer resposta positiva e criativa para construir um melhor

futuro. Anuncia-se o fim da Histdria. Desintegra-se a nocdo de cidaddo, como base da
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organizagao social democratica, por inumeras funcGes parcelares, como consumidor,

contribuinte, eleitor, produtor, telespectador, excluido, publico-alvo...

Pretende-se que a economia passou a ser uma ciéncia exacta e, por isso, ha uma e s6 uma
via politica a adoptar, cientificamente. Ndo se compreende entdo porque subsistem os
politicos, se ja ndo ha decisdo politica a tomar. Ndo bastam computadores programados? E
se morreram as opgdes, as alternativas, morreu a politica, morreu a democracia, morreram
os cidaddos. Se o mundo passou a ser um grande mercado, sera possivel ser-se cidadao de

um mercado?

Na tentativa que cada um de nds podera fazer para vincar a sua condigdo de humano, para
demonstrar como é ainda possivel actuar e influir o curso dos acontecimentos, mesmo a
mais pequena escala, temos em Paulo Freire uma referéncia constante que nos inspira e nos
ajuda a reflectir permanentemente, a interpretar as nossas praticas e a reformular as nossas

ideias e ideais.

"Ser cultural ou ser consciente é a forma radical de ser dos humanos, enquanto seres que,
refazendo o mundo que nao fizeram, fazem o seu mundo, e neste fazer e refazer se refazem

a si mesmos. Sao, porque estdo sendo."

Como esta, sdo inUmeras as frases de Paulo Freire, vincando o direito e o dever de cada
pessoa se afirmar como sujeito da sua histdria e, como tal, da histéria do mundo. Numa
linha de pensamento, talvez iniciada por Baruch de Espinoza - visando esclarecer as relagdes
dinamicas entre a pessoa e a sua sociedade politica - e que no século XX terd ganho os seus
maiores expoentes, Paulo Freire oferece-nos simultaneamente uma visdo: tornarmo-nos
efectivamente pessoas; e um programa: agir sobre ndés mesmos, agindo sobre o mundo,
para nos aproximarmos incessantemente dessa visdo, sabendo embora que o processo ficarad

por natureza inacabado.

Em contraste com sistemas filosoficos e ideoldgicos que reduzem cada pessoa a uma
resultante passiva ou impotente de factores determinantes, emerge em Paulo Freire uma
importante margem de liberdade, e simultaneamente de responsabilizacdo, para cada um de
nos, como ser humano. Porém, esta liberdade s6 sera libertacdo a medida que - pela acgdo,
e pela reflexdo que fagamos dessa acgdo - cada individuo se for tornando mais consciente,
mais auténomo, mais eficaz e eficiente nessa mesma acgao, sobre si, sobre os outros, sobre
o mundo. Em suma, libertar-se-d a medida que, por esta via de influenciar e deixar-se

influenciar, se for tornando mais pessoa.

Desta forma, o espaco publico - o espaco aberto a intervengdo humana sobre a sua
sociedade ultrapassa em muito o espaco reservado ao trabalho dos politicos de profissdo. A
sociedade ndo se transforma apenas através das grandes reformas, das mega-estratégias,
mas estara a evoluir sempre que cada um de ndés pensa e age em coeréncia, visando o

aperfeicoamento préprio e o dos outros, e sempre que um grupo de cidaddos empreende um



processo - por mais pequeno que seja - de aprendizagem colectiva através da acgdo
reflectida. Estamos em plena acgdo educativa, logo que, como nos diria Paulo Freire,

pudermos "melhorar a condigdo humana, contrariando os efeitos da psicologia da opressao" .

Vém estas consideracdes a propdsito de uma experiéncia de intervencao de natureza socio-
educativa, iniciada em 1985, a partir de um pequeno grupo de pessoas, sediadas na Escola
Superior de Educacado de Faro. (De inicio, o Projecto RADIAL e, desde 1988, a Associagao "In

Loco").

Qual a causa proxima dessa iniciativa? Por um lado, a constatacdo de uma enorme
assimetria entre as condigdes de vida no litoral do Algarve e no seu interior serrano, como
resultado da expansdo a escala planetaria de um modelo dominante de acumulagdao de
capital e de concentracdo de investimentos subordinado exclusivamente ao principio da
maximizacao do lucro, da rendibilidade.

Por outro lado, a convicgdo de que a resisténcia a tal modelo, destruidor de valores para nés
e muitos outros essenciais, ndao poderia de modo algum resumir-se a inserir, por via
tecnocratica, esse territorio no processo de expansdo em curso.

Por fim, a consciéncia de que um espago de intervengdo civica assim criado se tornaria, a
breve trecho, numa "escola de cidaddos" capazes de analisar rigorosamente a sua situacdo
pessoal e a sua sociedade e encontrar as vias mais coerentes e apropriadas de intervir, de
forma integrada, participada e geradora de autonomia, em qualquer tipo de contexto social e

geogriafico.

Para delinear e concretizar, gradualmente, este processo de actuagdo, é dbvio que nos
acompanhou em permanéncia o pensamento de Paulo Freire. Muito mais, alids, a sua
filosofia do que o seu reputado modelo pedagdgico. Acima de tudo, a sua crenga na natureza
perfectivel de todas as pessoas, uma vez envolvidas em dindmicas conducentes a libertagao,
ou a sua demonstragdo de como "um processo de conquista da autonomia pessoal é

detonador do processo para uma sociedade mais livre".

N3o partimos de um plano prévio de acgdo, exaustivo e estanque, mas sim dos resultados de
contactos inter-pessoais nas aldeias, de reniGes gerais com as populagdes. Viviamos,
vivemos ainda, na incerteza, que é - nas palavras de Paulo Freire - "o Unico lugar de onde é

possivel trabalhar de novo necessarias certezas provisérias".

Partimos para a invengdo comum de respostas adequadas, definidas no didlogo, ou até no
confronto de ideias, entre a equipa de intervengao e os residentes.

Como ele também nos diz, "o intelectual precisa saber que sua capacidade critica ndo é
superior nem inferior a sensibilidade popular; a leitura do real requer as duas".

Organizdmos instrumentos e momentos para a reflexdo sobre a pratica em curso. Tal como
o "radical" em Paulo Freire (e radical é ir até a raiz das coisas), "rejeitdmos o activismo e
submetemos sempre a acgao a reflexdao, reconhecemos que, se ndao podiamos deter nem

anticipar, podiamos e deviamos, como sujeitos, com outros sujeitos, ajudar e acelerar as



transformacGes desejaveis, na medida em que iamos conhecendo melhor para melhor poder

interferir".

Definimo-nos a partida como um projecto de acgao-investigacdao-formacao e mantemos hoje,
passados quase 20 anos, o compromisso com esta aposta de prosseguir um processo que é
fundamentalmente educativo e que, por isso mesmo, deve assentar nesses trés pilares.
Conceber e executar um projecto de intervengao desta natureza numa zona em crise cultural
e econdmica, como € o interior rural, exige uma ruptura drastica com os padrdes
convencionais de ensino baseados em espacos especializados para a transmissao de
conhecimentos, numa relacdo unidireccional professor-aluno e em contelidos programaticos
pré-definidos.

A acgao educativa ndo pretende ser, e ndo pode ser nestes casos, para se tornar eficaz, uma
simples extensdo institucional, alargando a sua clientela para produtos inalterados. Se a
accao educativa quer contribuir de facto para a gama de respostas exigidas por situacoes-
problema, ndo é possivel iniciar de imediato actividades formais de educagdao ou formacao.
Lancar cursos, sem um prévio trabalho de reconhecimento e expressdao das aspiragoes,
capacidades, recursos locais e necessidades, ndao seria mais que reproduzir os interesses,
motivacdes e saberes dos proprios docentes - sem qualquer garantia de os adequar
realmente as situacSes sobre as quais se pretende intervir. E aqui essencial a humildade de
assumir a posicdo de "fornecedor" de algumas respostas parciais, face a solicitacdes que sé
sdo expressas de forma efectiva e rigorosa nos proprios locais e momentos de uma

intervengdo capacitadora.

Neste processo, foi fundamental a equipa de intervencao saber ouvir e saber aprender, antes
de saber falar ou saber ensinar, a fim de criar uma dindmica partilhada na busca de
respostas compreensiveis e adequadas. Nas palavras de Paulo Freire: "Ninguém ensina o
gue nao sabe. Mas também ninguém deveria ensinar o que sabe, sem, de um lado, saber o
gue ja sabem, e em que nivel sabem, aqueles e aquelas a quem vai ensinar o que sabe" ; ou
ainda: "Devemos procurar a construgdao do conhecimento colectivo, articulando o saber

popular e o saber critico, cientifico, mediado pelas experiéncias no mundo."

Cursos profissionais e projectos de investigacdo aplicada puderam ser utilizados, sim, mas
uma vez integrados na dindmica em curso, como fecundos espagos de interacgdo entre
actores, entre culturas, entre saberes. Tal foi o caso, entre muitos, da tecelagem manual,
assente nos contributos técnicos, tanto de uma tecedeira local como de "designers" vindos
do exterior, e onde as mulheres participantes receberam elementos de teoria da cor ou de
debuxo, que lhes permitiram passar de uma condicdo de meras executoras, reprodutoras de
idénticos padrbes, a de reais criadoras. Ou os cursos de doces tradicionais ou de plantas
aromaticas, sempre precedidos de uma recolha exaustiva dos saberes e saber-fazer
tradicionais, mas igualmente sempre enriquecidos com contributos exteriores, numa busca
constante de sinteses criativas entre a tradicdo e a inovacéo.

Também projectos de investigagdo colocados ao servico do desenvolvimento do territério

serrano, como os referentes a aguardente de medronho, a utilizacdo da energia solar ou a



raca caprina algarvia, souberam combinar conhecimentos locais e cientificos, souberam
alternar a investigagdo "on farm" e "on station", de modo a produzir resultados rigorosos e

enquadrados com as reais necessidades dos produtores locais.

O que se torna necessario, acima de tudo, é criar situacdes educativas, contextos dindmicos
em que se insiram grupos significativos de pessoas (em nimero e em qualidade), em torno
de problematicas que afectam efectivamente a vida quotidiana; problematicas que geram
sempre oportunidades de desenvolvimento, nas areas do cognitivo, do estético-afectivo, do
fisico-motor, das técnicas, da sociabilidade, da cidadania activa, etc. Ora, para que se criem
estas situagOes, estas dinamicas educativas, o ponto de partida (uma vez efectuado, em
comum, um breve diagndstico prévio) quase se poderia dizer que é indiferente, na condigdo
de agregar o interesse de um grupo local, por pequeno que seja de inicio.

Nos primeiros 3 anos do nosso projecto na Serra do Caldeirdo, esses pontos de partida
foram, por um lado, o isolamento das criangas e a consciéncia por parte de muitas familias
de que elas necessitavam de um apoio complementar ao que lhes era dado pela escola; por
outro lado, a situagao geral de subemprego dos adultos (em especial, das mulheres) e de
desemprego dos adolescentes e a necessidade de criacdo de novas actividades econdémicas
no interior, e de melhoria das existentes, a fim de resistir ao processo de despovoamento em

curso.

Do local se passa facilmente ao global. Como t3o bem nos diz Paulo Freire: "Quanto mais
enraizado na minha localidade, tanto mais possibilidade tenho de me mundializar. Ninguém
se torna local a partir do universal. O caminho existencial é o inverso." Também o nosso
Miguel Torga nos ensinou que "o universal é o local sem paredes."

E, como recentemente nos lembrou Michael Apple, "nestes tempos neoliberais, precisamos
de voltar a Paulo Freire para nos lembrarmos das preocupacdes éticas e politicas que devem
animar o nosso criticismo social e ideoldgico, para nos lembrarmos da importancia de nos
empenharmos na verdadeira educacgdo critica, para refazer a conexdo com os sonhos, visOes
e até mesmo com esperangas utdpicas que sdo negadas numa sociedade em que os lucros

contam mais do que as pessoas."

E é de certo modo um retorno a Paulo Freire a velha-nova experiéncia em que estou
envolvido, de hda um ano para ca, quando temporariamente deixei o local pelo global, e
aceitei a incumbéncia de ajudar a relangar as bases de um sistema de educagdo e formagao
de adultos para Portugal.

Um retorno também pessoal, porque em 1975/76, fora j& encarregado de reconstruir a
educacdo de adultos, na nova era democratica em Portugal, e o fizera entdo numa base, nao
de importagao de quaisquer modelos vindos de fora, mais a oeste ou mais a leste, mas sim a
partir do que era o pais, que comeca no local, no quotidiano. E assim, com clara inspiragdo
em Paulo Freire, se lancou nessa altura um programa publico de apoio a Educacdo Popular.
Tive o privilégio nos anos seguintes de ocasionalmente trocar informagdes e pontos de vista
com Paulo Freire, na UNESCO. Ele, ainda exilado, trabalhando afanosamente numa Guiné-

Bissau recém-independente, e eu de certo modo auto-exilado, apds aquela experiéncia na



administragdo publica, simultaneamente exaltante e frustrante. E frustrante, porque
governos subsequentes a puseram de lado, considerando-a demasiado "terceiro-mundista"
para um pais que preparava a sua candidatura a Europa Comunitaria. No entanto, passadas
trés décadas, as estatisticas referentes ao nivel de escolarizacao da nossa populacdo adulta
sao ainda de facto de natureza "terceiro-mundista". Com efeito, huma Europa em que 12
anos de escolaridade e formacdo se vai tornando norma, os mais de 2/3 da populacdo adulta
portuguesa, cujo nivel de aproveitamento escolar ndo ultrapassa os 6 anos, desenham um
guadro social preocupante. E, acima de tudo, denunciam o caracter profundamente elitista
da sociedade portuguesa - de que o elitismo do seu sistema de ensino ndao tem sido mais
que um epifendmeno - incapaz de outorgar ao objectivo da elevagdo do nivel cultural e

técnico das pessoas adultas a prioridade politica que merece e exige.

Em finais de 1997, o governo portugués anunciou novas medidas em matéria de educacgdo e
formacdo de adultos. Perspectivando, por um lado, a criacdo de uma estrutura
exclusivamente dedicada a este dominio e, por outro, a construcao gradual de um sistema
coerente e algo independente relativamente ao modelo escolar, que esteja, de facto,

ajustado as caracteristicas proprias das pessoas adultas.

Entre as varias medidas previstas, sublinho uma que, a meu ver, se encontra em grande
sintonia com os ensinamentos do nosso mestre Paulo Freire. Dizia-nos ele: "Subestimar a
sabedoria que resulta necessariamente da experiéncia socio-cultural €, ao mesmo tempo, um
erro cientifico e a expressdo inequivoca da presenca de uma ideologia elitista... Ndo é
possivel aos educadores desconhecer, subestimar ou negar os saberes de experiéncia feitos

com que os educandos chegam a escola.".

Ora, é 6bvio que a populagdo adulta portuguesa ndo €, ndo pode ser, tao "ignorante" quanto
o mero reflexo da sua fraca escolaridade podera sugerir. A integracdo em geral bem
sucedida dos emigrantes portugueses na Europa, a transicdo pacifica de uma sociedade
ditatorial para um regime democratico, a insergdo de mais de meio milhdo de retornados das
antigas coldnias, a construcdo em poucos anos de uma sociedade mais moderna que nos
conduziu ja ao Clube do Euro, ndo podem ser obra de uma populagdo sem qualificacGes.
Mais do que sub-qualificada, a populagdo adulta portuguesa é hoje sub-certificada, o que
atesta sobretudo o caracter monolitico e inflexivel dos nossos sistemas de certificagdo.
Sistemas que tém ignorado a intensidade e a qualidade do esforco de autoformacéo,

realizado pelos adultos em contextos de vida e de trabalho.

Por isso se defende agora, como um dos pilares do novo sistema de educagdo e formagao de
adultos para Portugal, que os saberes e as competéncias adquiridos fora das vias formais de
ensino ou de formagdo profissional sejam igualmente considerados. Através de uma analise
rigorosa, com a participagdo activa dos interessados, e de um reconhecimento formal,
traduzido numa validagdo oficial. Conduzindo sempre a uma creditagdo, isto &, outorga de

créditos convertiveis em equivaléncias; ou equivaléncia parcial, correspondendo a dispensa



de uma certa parte do percurso formal de educacdo e formacdo; ou equivaléncia total,

correspondendo a uma certificagdo automatica e a outorga imediata de um diploma oficial.

As propostas feitas ja conduziram a construgdo de um tal dispositivo de reconhecimento e
validacao das aprendizagens informais, dispositivo assente nas chamadas competéncias-
chave para a vida, e que se pretende seja um dos eixos fulcrais de uma verdadeira politica
(ainda por definir e adoptar) de educacao e formagdo ao longo da vida em Portugal. A sua
concretizagao, através dos Centros de Reconhecimento e Validacdo de Competéncias-Chave
(CRVCC) da responsabilidade inicial da ANEFA (Agéncia Nacional de Educagdo e Formagao de
Adultos, criada em Setembro de 1999 e extinta em Agosto de 2002) - esta em curso. Estara
a sociedade portuguesa suficientemente aberta a mudanga para permitir inovacdes neste
sentido, isto &, para aceitar que a vias radicalmente diferentes de aquisicdao e de criacdao de
saberes correspondam certificacbes de idéntico valor social e institucional? Serd possivel
consolidar esta experiéncia, até agora sé acessivel a quem procura certificacdo de 9 anos de
escolaridade, e alarga-la ao 12° ano e ao ensino superior? Ainda ndo posso deixar-vos uma

resposta definitiva, aqui e agora. Porque esta luta é dura, mas esta luta continua.

Permitam-me, por fim, despedir-me com estas belas palavras de Paulo Freire, que muito

gostaria de poder um dia fazer minhas (e certamente muitos de vés também):

"Sou leal ao sonho. Minha acgdo tem sido coerente com ele. Exigente com a ética, considero
que ela tem a ver com a coeréncia com que se vive no mundo, coeréncia entre o que se diz e
0 que se faz... Continuem contando comigo na construcdo de uma politica educacional, de

uma escola com outra cara, mais alegre, mais fraterna e democratica."



